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介護
か い ご

保障
ほしょう

ネット
ね っ と

3周年
しゅうねん

記念
き ね ん

シンポジウム
し ん ぽ じ う む

に行
い

ってきました～！！ 

介護
か い ご

保障
ほしょう

を 考
かんが

える

弁護士
べ ん ご し

と障害者
しょうがいしゃ

の会
かい

全国
ぜんこく

ネット
ね っ と

（介護
か い ご

保障
ほしょう

ネット
ね っ と

）は、自立
じ り つ

支援法
しえんほう

違憲
い け ん

訴訟
そしょう

を担
にな

ってきた弁
べん

護
ご

士
し

さんたちが中 心
ちゅうしん

に

なって、 障
しょう

がい者
しゃ

や難 病
なんびょう

患者
かんじゃ

が

地域
ち い き

で自立
じ り つ

して生活
せいかつ

していけるよう

に、十 分
じゅうぶん

な介護
か い ご

時間
じ か ん

が支給
しきゅう

されるた

めの交 渉
こうしょう

や申請
しんせい

、訴訟
そしょう

を当事者
とうじしゃ

と

弁護士
べ ん ご し

が 協 力
きょうりょく

して 行
おこな

っている会
かい

です。学生
がくせい

の時
とき

にたかつきの介助
かいじょ

に

入
はい

ってくれていた弁
べん

護
ご

士
し

さんが活動
かつどう

しているのが縁
えん

で、和歌山
わ か や ま

の石田
い し だ

さ

んの重度
じゅうど

訪問
ほうもん

支給量
しきゅうりょう

裁判
さいばん

をはじめ、関西
かんさい

で

行
おこな

われる裁判
さいばん

には、たかつきからもみんなで

傍 聴
ぼうちょう

と応援
おうえん

に行
い

っています。 

今回
こんかい

は、11月
がつ

7日
にち

（土
ど

）、大阪
おおさか

弁護士
べ ん ご し

会館
かいかん

で

3周 年
しゅうねん

記念
き ね ん

シンポジウム
し ん ぽ じ う む

が 行
おこな

われ、今年
こ と し

に入
はい

ってからの最新
さいしん

の事例
じ れ い

（弁護士
べ ん ご し

さん言葉
こ と ば

では

「事件
じ け ん

」。と言
い

っても犯罪
はんざい

とは関係
かんけい

ないよ～）

をたくさん聞
き

いてきました。 

たとえば、 T
てぃー

県
けん

の地方
ち ほ う

都市
と し

で両 親
りょうしん

と同
どう

居 中
きょちゅう

の筋
きん

ジス
じ す

の女性
じょせい

（30才代
さいだい

）が、今
いま

まで

審査会
しんさかい

さえ皆無
か い む

だった地域
ち い き

で、今後
こ ん ご

の自立
じ り つ

生活
せいかつ

のための 24時間
じ か ん

介護
か い ご

の申請
しんせい

を弁護団
べんごだん

と

いっしょに 行
おこな

い成
せい

功
こう

した事
じ

例
れい

や、Y
わい

県
けん

では

配偶者
はいぐうしゃ

と別居
べっきょ

予定
よ て い

のA L S
えーえるえす

患者
かんじゃ

が872時間
じ か ん

の

支給
しきゅう

決定
けってい

を受
う

けられた事例
じ れ い

、K
けー

市
し

では医療的
いりょうてき

ケア
け あ

を必要
ひつよう

としない 障
しょう

がい者
しゃ

が 24時間
じ か ん

介護
か い ご

を勝
か

ち取
と

った事例
じ れ い

など、次々
つぎつぎ

と 24時間
じ か ん

介護
か い ご

の

支給
しきゅう

決定
けってい

が出
だ

されているということです。 

シンポジウム
し ん ぽ じ う む

の後半
こうはん

では、 九 州
きゅうしゅう

、北陸
ほくりく

と

スカイプ
す か い ぷ

でつないで、入 院 中
にゅういんちゅう

の筋
きん

ジス
じ す

の方
ほう

がベッド
べ っ ど

で呼吸器
こきゅうき

を使用
し よ う

しながら、画面
が め ん

で

登壇
とうだん

して話
はな

されたり、当事者
とうじしゃ

参画
さんかく

もデジタル
で じ た る

の時代
じ だ い

やわ～、日々
ひ び

の雑事
ざ つ じ

に追
お

われ、ぼや～

っとしているうちに世
よ

の中
なか

進
すす

んでってるわ～、

という感
かん

じでした。介護
か い ご

保障
ほしょう

ネット
ね っ と

の

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

には、その他
た

の最新
さいしん

の情 報
じょうほう

もあ

げておられますので、みなさんアクセス
あ く せ す

して

みてくださいね。（な） 

介護
か い ご

保障
ほしょう

ネット
ね っ と

H P
ほーむぺーじ
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当日
とうじつ

の会場
かいじょう

の様子
よ う す

。 
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発達障
はったつしょう

がいの勉強会
べんきょうかい

に行
い

きました～ 

11月
がつ

8日
にち

の日曜日
にちようび

、発達障
はったつしょう

がいをより深
ふか

く 考
かんが

えるための高槻
たかつき

フォーラム
ふ ぉ ー ら む

に参加
さ ん か

し

てきました。 障
しょう

がい当事者
とうじしゃ

の小道
こ み ち

モコ
も こ

さん

に講演
こうえん

をしていただきました。申 込
もうしこみ

丌要
ふ よ う

、先 着
せんちゃく

300

名
めい

だったのですが、当日
とうじつ

はおそらく 300名
めい

以上
いじょう

いるの

ではないかというくらい大勢
おおぜい

の人
ひと

が集
あつ

まりました。

（講演中
こうえんちゅう

は写真
しゃしん

撮影
さつえい

禁止
き ん し

なので、写真
しゃしん

は撮
と

れていない

です…） 

講演
こうえん

の中
なか

では、モコ
も こ

さんの経験
けいけん

から出
で

た 話
はなし

が多
おお

かっ

たのですが、中
なか

でも印
いん

象
しょう

に残
のこ

ったのは、モコ
も こ

さんの

小学校
しょうがっこう

時代
じ だ い

の 話
はなし

でした。小学生
しょうがくせい

の時
とき

、校庭
こうてい

で縄跳
な わ と

び

をしている同級生
どうきゅうせい

を見
み

て、「自分
じ ぶ ん

もやりたい」と思
おも

っ

たモ
も

コ
こ

さんは、（1階
かい

の）教 室
きょうしつ

の窓
まど

から校庭
こうてい

に出
で

よう

として、先生
せんせい

から怒
おこ

られてしまったそうです。その際
さい

、先生
せんせい

に

「窓
まど

から出
で

てもいいのか？」と怒
おこ

ったように聞
き

かれたモ
も

コ
こ

さん

は、「はい、いい時
とき

もあります。」と答
こた

えました。この事
じ

件
けん

が起
お

き

る数
すう

日
じつ

前
まえ

、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

で、教 室
きょうしつ

の窓
まど

から外
そと

へ出
で

るという体験
たいけん

をし

ました。その時
とき

の体験
たいけん

から、「窓
まど

から外
そと

に出
で

てもいいのだ」とな

ってしまったようです。この、モコ
も こ

さんの答
こた

えに先
せん

生
せい

はさらに腹
はら

を立
た

て、「何
なに

を 考
かんが

えているんだ」と怒鳴
ど な

りあげたそうです。 

モコ
も こ

さんは自分
じ ぶ ん

の 考
かんが

えにしたがって行動
こうどう

し、先生
せんせい

の問
と

いかけ

に対
たい

しても自
じ

分
ぶん

の 考
かんが

えに 従
したが

って答
こた

えただけなのです。しかし、

先生
せんせい

から見
み

れば、予
よ

期
き

せぬ反
はん

応
のう

が返
かえ

ってきて、それが一層
いっそう

腹立
は ら だ

た

しかったのかもしれません。 

また、声
こえ

を荒
あら

げていた先
せん

生
せい

に対
たい

し、モコ
も こ

さんの反応
はんのう

が落
お

ちつ

いているように見
み

えたことも、先
せん

生
せい

を腹
はら

立
だ

たせる要
よう

因
いん

になって

いたのだろうとモコ
も こ

さんは回想
かいそう

していました。 

最後
さ い ご

に、モコ
も こ

さんは発達障
はったつしょう

がいの人
ひと

たちと関
かか

わる上
うえ

で、お互
たが

いの関
かん

係
けい

性
せい

を築
きず

きながら、目
め

の前
まえ

の人
ひと

がどう思
おも

って、どのよう

な世界
せ か い

観
かん

を持
も

っているのかについて関心
かんしん

を持
も

ってほしいとおっしゃっていました。さきほど

の先生
せんせい

も、モコ
も こ

さんの持
も

っている世界
せ か い

観
かん

に関心
かんしん

を持
も

っていれば、モコ
も こ

さんに声
こえ

を荒
あら

げること

もなかったかもしれません。 

これは、発達障
はったつしょう

がいに限
かぎ

らず、様々
さまざま

なバックグラウンド
ば っ く ぐ ら う ん ど

を持
も

った人
ひと

と関
かか

わる際
さい

にも同
おな

じこ

とが言
い

えると思
おも

います。（例
たと

えば、外
がい

国
こく

人
じん

と交
こう

流
りゅう

するときなど…）自分
じ ぶ ん

の中
なか

の常 識
じょうしき

にとらわ

れず、相手
あ い て

を理解
り か い

しようとする姿勢
し せ い

が、これからの社会
しゃかい

で求
もと

められるのだろうと思
おも

いました。 

（ゆう） 
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たかつき地域
ち い き

フォーラム
ふ ぉ ー ら む

に行
い

ってきたよ♪ 
11月

がつ

5日
にち

、デモ
で も

がありました。デ
で

モ
も

に行
い

く前
まえ

は 集
しゅう

会
かい

があっ

て、みんながバタバタ
ば た ば た

していました。デモ
で も

している時
とき

、みんな

の声
こえ

が小
ちい

さかったと思
おも

いました。 私
わたし

はデモ
で も

している時
とき

、

電動車
でんどうくるま

いすの運転
うんてん

をしながらアピール
あ ぴ ー る

を言
い

いたかったけど、

運転
うんてん

にすごく神経
しんけい

を使
つか

いました。いつも歩
ある

く距
きょ

離
り

が、この日
ひ

は

短
みじか

く感
かん

じました。あっという間
ま

に終
お

わるのがちょっと寂
さみ

しい

と思
おも

っています。（かおり） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花園
はなぞの

大学
だいがく

学園
がくえん

祭
さい

に出店
しゅってん

♪♪ 

 花園
はなぞの

大学園
だいがくえん

祭
さい

に、去年
きょねん

に引
ひ

き続
つづ

き、「 障
しょう

がい者
しゃ

自立
じ り つ

フォーラム
ふ ぉ ー ら む

」として「バザー
ば ざ ー

」を出
だ

させてもらいまし

た。晴天
せいてん

に恵
めぐ

まれて暑
あつ

いぐらいの青空
あおぞら

でテント
て ん と

もなく

ても、場所
ば し ょ

を学生
がくせい

さんに教
おし

えてもらい、テーブル
て ー ぶ る

に

ハロウィン
は ろ う ぃ ん

お菓子
か し

セット
せ っ と

やストラップ
す と ら っ ぷ

、ミサンガ
み さ ん が

、

ペンダント
ぺ ん だ ん と

と並
なら

べて、午前
ご ぜ ん

午後
ご ご

と当番
とうばん

を分担
ぶんたん

して出
だ

し

ました。 

 私
わたし

は午前
ご ぜ ん

の当番
とうばん

だったのですが、昨
さく

年
ねん

同
どう

様
よう

人
ひと

通
どお

りも少
すく

なくて、寂
さみ

しかったです。でも学生
がくせい

さ

んは楽
たの

しく模擬店
も ぎ て ん

やフリーマーケット
ふ り ー ま ー け っ と

を出
だ

していてとってもにぎやかな雰囲気
ふ ん い き

でした。ハ
は

ロ
ろ

ウ
う

ィ
ぃ

ン
ん

お菓
か

子
し

セ
せ

ッ
っ

ト
と

が人気
に ん き

みたいでした。できれば来年
らいねん

も出 店
しゅってん

したいです。 

このバザー
ば ざ ー

に参加
さ ん か

して下
くだ

ったメンバー
め ん ば ー

のM
えむ

さん、 H
えいち

くん、 T
てぃー

さん、Y
わい

さん、商 品
しょうひん

を運
はこ

んで

くれたF
えふ

くん、H
えいち

さん、当番
とうばん

を手伝
て つ だ

ってくれた介助者
かいじょしゃ

のみなさん、クラフト
く ら ふ と

のティーチャー
て ぃ ー ち ゃ ー

T
てぃー

さん、この企画
き か く

に 協 力
きょうりょく

してくれた在校生
ざいこうせい

のK
けー

くん、N
えぬ

くん、ありがとうございました。 

今後
こ ん ご

も花園
はなぞの

大
だい

との連携
れんけい

をしていきたいと思
おも

います。よろしくお願
ねが

いします。（まー） 

デモ
で も

の前
まえ

の集会
しゅうかい

 

デモ
で も

行進
こうしん

出発
しゅっぱつ

！！ 

声
こえ

を上
あ

げるフォーラムメンバー
ふ ぉ ー ら む め ん ば ー

たち 

ル
ー
ト

る

ー

と

は
ゆ
う
あ
い
セ
ン
タ
ー

せ

ん

た

ー

か
ら
、

城
北

し
ろ
き
た

通ど
お

り
を
通と

お

っ
て
、
松
坂
屋
前

ま
つ
ざ
か
や
ま
え

ま
で

行い

き
ま
し
た
～ 

デモ
で も

行進
こうしん

開始
か い し

！ 
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毎 週
まいしゅう

木曜日
もくようび

はクラフト
く ら ふ と

の日
ひ

！ 

 カワイイ手作り
か わ い い て づ く  

品作り
ひ ん つ く  

、お気軽
 き が る

に体験
たいけん

しに来て
き  

下さい
く だ   

♪ 

☆セラピードッグ
せ ら ぴ ー ど っ ぐ

も来て
き  

います！ １３時半
  じ は ん

～無料
むりょう

です！！ 

訓練
くんれん

を受けた
う   

犬
いぬ

達
たち

とゲーム
げ ー む

をしたり、散歩
さ ん ぽ

したり、自然
し ぜ ん

と心
こころ

と体
からだ

のリハビリ
り は び り

に。 

12月
がつ

4日
にち

、18日
にち

金曜日
きんようび

開催
かいさい

予定
よ て い

！！ワン
わ ん

ちゃんも待ってます
ま     

。 きてネ
ね

！ 

☆「ミカ
み か

◎
まる

マーケット
ま ー け っ と

」は 12月
がつ

 8日
にち

（火
か

）です。コーヒー1杯
ぱい

、100円
えん

で～す！ 

映画
え い が

鑑 賞
かんしょう

はお休
やす

みします>< 

お問
と

い合
あ

わせは自
じ

立
りつ

フ
ふ

ォ
ぉ

ー
ー

ラ
ら

ム
む

まで ０７２-６７２－８５３２ 

 

 

 

 

 

精神
せいしん

疾患
しっかん

の勉強会
べんきょうかい

に行
い

ってきました～！ 

 １１月
がつ

２０日
にち

に、現代
げんだい

劇 場
げきじょう

で開
ひら

かれた“精神科
せいしんか

疾患
しっかん

の基礎
き そ

知識
ち し き

”という研修会
けんしゅうかい

に

H
えいち

君
くん

と行ってきました。講師
こ う し

は、大阪
おおさか

医大
い だ い

の 堤
つつみ

先生
せんせい

で、現在
げんざい

先生
せんせい

のご両 親
りょうしん

も

ヘルパー
へ る ぱ ー

を使
つか

っているとのことで、利用者
りようしゃ

と立場
た ち ば

を踏
ふ

まえたうえで 話
はなし

をされました。 

 統合
とうごう

失 調 症
しっちょうしょう

を 話
はなし

の中 心
ちゅうしん

にうつ 病
びょう

、認知症
にんちしょう

などの発 祥
はっしょう

の時期
じ き

、経過
け い か

、 症 状
しょうじょう

、病 名
びょうめい

の

告知
こ く ち

などについての 話
はなし

をされました。例
たと

えば、病 名
びょうめい

告知
こ く ち

の際
さい

などは、患者
かんじゃ

さん自体
じ た い

が病気
びょうき

を

受
う

け入
い

れがたいので早
はや

い時
じ

期
き

には告
こく

知
ち

をしないで、ある程
てい

度
ど

落
お

ち着
つ

いてからこんな病気
びょうき

にか

かっているのですよと 話
はなし

をして、病気
びょうき

に対応
たいおう

していくと 話
はなし

をされていました。 

 終
お

わりに、レジュメ
れ じ ゅ め

の最後
さ い ご

にも書
か

かれていましたが、傾 聴
けいちょう

、共 感
きょうかん

、そして患者
かんじゃ

との適度
て き ど

な

距離
き ょ り

を保
たも

ちながら対応
たいおう

し、患者
かんじゃ

の 訴
うった

えを確認
かくにん

し、その解決
かいけつ

方法
ほうほう

、手段
しゅだん

を引
ひ

き出
だ

すように接
せっ

す

ることが大切
たいせつ

である。またそれぞれの治療
ちりょう

過程
か て い

に適
てき

した支援
し え ん

の検討
けんとう

、各機関
かくきかん

の連携
れんけい

で再発
さいはつ

の

予防
よ ぼ う

につなげると結
むす

ばれています。 

 病気
びょうき

の 症 状
しょうじょう

は、人
ひと

それぞれでその人
ひと

にあった対応
たいおう

が必要
ひつよう

です。このように、気
き

の長
なが

い治療
ちりょう

が必要
ひつよう

になっていくのは、今
いま

私
わたし

たちが対応
たいおう

しているヘルパー
へ る ぱ ー

の仕事
し ご と

にも同
おな

じことが言
い

えてる

なと感
かん

じながら研
けん

修
しゅう

会
かい

を終
お

えました。（ごろう） 

 

 

 

 

時間
じ か ん

は 12月
がつ

19日
にち

（土
ど

）11 時から 16 時まで 

場所
ば し ょ

は、去年
きょねん

と同
おな

じ、自立
じ り つ

フォーラム
ふ ぉ ー ら む

！ 

詳
くわ

しくは同
どう

封
ふう

するプ
ぷ

ロ
ろ

グ
ぐ

ラ
ら

ム
む

をご覧
らん

あれ～ 

みなさん、どしどし来
き

て下
くだ

さ～い♪ 

 

 

12月
がつ

の自立
じ り つ

フォーラム
ふ ぉ ー ら む

の予定
よ て い

 

さいこく ち   く り す ま す さい 

 

 

 


