
 

  
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

高障連

こうしょうれん

（高槻市

た か つ き し

障害児者

しょうが いじしゃ

団体

だんたい

連絡協

れんらくきょう

議会

ぎ か い

）の対市

た い し

交渉

こうしょう

に

参加

さ ん か

してきました。市

し

側

がわ

は、いつものとおりのらりくらりと

した返答

へんとう

でした。 

参加

さ ん か

者

しゃ

はたくさんいましたが、重度

じゅうど

の障

しょう

がい当事者

と う じ し ゃ

が、

私達

わたしたち

の他

ほか

は皆無

か い む

。そして高齢者

こうれい しゃ

ばかりで活気

か っ き

が無

な

い。いっ

たい若

わか

い身

しん

体

たい

障

しょう

がい者

しゃ

はどこにいるのか?車椅子障

くるまいすしょう

がい者

しゃ

は私 達

わたしたち

3人

にん

だけ。これでは車椅子

く る ま い す

の重度障

じゅうどしょう

がい者

しゃ

の視点

し て ん

でものを言

い

っていける

訳

わけ

がないのでは？ 本当

ほんとう

に 心

こころ

から怒

おこ

っている当事者

と う じ し ゃ

はたくさんいると思

おも

います。

なのに、周

まわ

りは健

けん

常 者

じょうしゃ

のスタッフ

す た っ ふ

や、当事者

と う じ し ゃ

の親

おや

ばかりなんです。親

おや

でも

当事者

と う じ し ゃ

の子供

こ ど も

の想

おも

いは分

わ

からないでしょう。本人

ほんにん

では無

な

いのですからね。 

制度

せ い ど

のおかしさを、細部

さ い ぶ

にわたって追及

ついきゅう

していけるのは当事者

と う じ し ゃ

本人

ほんにん

なんです。高槻市

た か つ き し

の福祉

ふ く し

はよく批判

ひ は ん

されますが、それを見

み

て見

み

ぬふりをして放

ほう

っていたのは、親

おや

や周

まわ

りの健

けん

常者

じょうしゃ

なのでは

ないかと思

おも

わずにはいられません。地域

ち い き

自立

じ り つ

を推

お

し進

すす

めて来

こ

な

かった団体

だんたい

や、障

しょう

がい者

しゃ

本人

ほんにん

に主体性

しゅたい せい

を持

も

たせなかった団

だん

体

たい

が

あまりにも多

おお

かったと思

おも

います。 

私

わたし

は、そのおかしさを「介護

か い ご

保険

ほ け ん

」に見

み

ています。障害

しょうがい

福祉

ふ く し

と介護

か い ご

保険

ほ け ん

では

介護

か い ご

保険

ほ け ん

のほうの優先度

ゆ う せ ん ど

が高

たか

く、「重度

じゅうど

訪問

ほうもん

介護

か い ご

」を利用

り よ う

している私達

わたしたち

は、

「介護

か い ご

保険

ほ け ん

」になったとたんにそれまでの 障

しょう

害

がい

福祉

ふ く し

サービス

さ ー び す

が介

かい

護

ご

保

ほ

険

けん

を使

つか

い

切

き

らないと使

つか

えなくなります。介護

か い ご

保険

ほ け ん

になったとたん障害

しょうがい

が軽度

け い ど

になるわけな

いのにです。だから 私

わたし

は、介護

か い ご

保険

ほ け ん

の年齢

ねんれい

になっても、絶対

ぜったい

に介護

か い ご

保険

ほ け ん

を申請

しんせい

しません。 

報告

ほうこく

ではなくて、私的

し て き

な感想

かんそう

になってしまいました。とにか

く、重度障

じゅうどしょう

がい者

しゃ

本人

ほんにん

が、声

こえ

を上

あ

げていかないと、ますます

高槻市

た か つ き し

はおかしなおかしな自治体

じ ち た い

になってしまいますよ。（まー）                 

対市

た い し

交渉

こうしょう

に参加

さ ん か

して ～斎藤

さいとう

の思

おも

い～ 
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福祉展

ふ く し て ん

に参加

さ ん か

しました～ 

毎年

まいとし

やっている高槻市

た か つ き し

主催

しゅさい

のイベント

い べ ん と

、福祉展

ふ く し て ん

が 12月

がつ

2 日

ふ つ か

、3 日

み っ か

に 行

おこな

われ、フォーラム

ふ ぉ ー ら む

は

2 日

ふ つ か

にメンバー

め ん ば ー

手

て

作

づく

りの製品

せいひん

を出

だ

しました。 

 毎年

まいとし

ながら 12月

がつ

とあってクリスマスリース

く り す ま す り ー す

やお正 月

しょうがつ

飾

かざ

りなどを、まだそんなムード

む ー ど

じゃな

い 11月

がつ

初 旬

しょじゅん

から作

つく

り始

はじ

めます。今回

こんかい

はどうすれば見

み

やすくてうまくディスプレイ

で ぃ す ぷ れ い

できるか

事前

じ ぜ ん

にシミュレーション

し み ゅ れ ー し ょ ん

をし、当日

とうじつ

を迎

むか

えました。 

 通

とお

りすがりに見

み

て買

か

ってくれた人

ひと

、楽

たの

しみにしてわざわざ駆

か

けつけてくれた人

ひと

などもいて、盛

せい

況

きょう

でした。高

たか

槻

つき

市

し

のゆるキャラ

き ゃ ら

、「はにたん」もぶらぶらしていたので見

み

ててくれたかなー？(買

か

ってはもらえなかったけど…) 

 お買

か

い上

あ

げいただいた方

かた

、ありがと

うございました。その日

ひ

行

い

けなくて買

か

えなかったなーとこれを読

よ

んでいるア

あ

ナ

な

タ

た

にもまだまだチ

ち

ャ

ゃ

ン

ん

ス

す

はありま

す！！阪

はん

急高槻市駅

きゅうたかつきしえき

併設

へいせつ

、ミング

み ん ぐ

二階

に か い

のふれ愛

あい

たかつきでも販売

はんばい

しています

し、フォーラム

ふ ぉ ー ら む

にも若 干

じゃっかん

商 品

しょうひん

ありま

すよ。 

 みなさまぜひ、フォーラム

ふ ぉ ー ら む

の商 品

しょうひん

と

ともにお 正

しょう

月

がつ

を迎

むか

えませんか？（ひろき） 

 

 

 

12月

がつ

9 日

ここのか

(土

ど

)、ク

く

リ

り

ス

す

マ

ま

ス

す

パ

ぱ

ー

ー

テ

て

ィ

ぃ

が 行

おこな

われました。今年

こ と し

は午後

ご ご

からというゆっく

りめのス

す

タ

た

ー

ー

ト

と

で、プ

ぷ

チ

ち

バ

ば

イ

い

キ

き

ン

ん

グ

ぐ

式

しき

のお

茶

ちゃ

会

かい

が主

おも

でしたが、毎

まい

年

とし

好

こう

評

ひょう

のジ

じ

ャ

ゃ

ン

ん

ケ

け

ン

ん

大

たい

会

かい

とビ

び

ン

ん

ゴ

ご

ゲ

げ

ー

ー

ム

む

をしました。ジ

じ

ャ

ゃ

ン

ん

ケ

け

ン

ん

大

たい

会

かい

では司

し

会

かい

の声

こえ

を 遮

さえぎ

るほど賑

にぎ

やか

く、ビ

び

ン

ん

ゴ

ご

ゲ

げ

ー

ー

ム

む

では豪

ごう

華

か

賞

しょう

品

ひん

を目

め

指

ざ

し

て盛

も

り上

あ

がりもMAX

ま っ く す

で、とても楽

たの

しいパ

ぱ

ー

ー

テ

て

ィ

ぃ

ー

ー

になりました。参

さん

加

か

してくださっ

たみなさま、ご 協

きょう

力

りょく

してくださったみな

さま、改

あらた

めて、ありがとうございました！

クリスマスパーティ

く り す ま す ぱ ー て ぃ

をひらきました 



 

    

 ツ

つ

ア

あ

ー

ー

バ

ば

ス

す

の車窓

しゃそう

から日本人

に ほ ん じ ん

の伊東

い と う

豊

とよ

雄

お

さ

んが設計

せっけい

したオ

お

ペ

ぺ

ラ

ら

座

ざ

を見

み

たあと、ラ

ら

テ

て

ッ

っ

ク

く

ス

す

寝

しん

具

ぐ

店

てん

へ。台湾

たいわん

に来

き

て寝

しん

具店

ぐ て ん

？しかも 40

分

ぷん

もいらんやろと思

おも

うけど、格安

かくやす

ツアー

つ あ ー

には

つきものなのだそうで。お店

みせ

にツ

つ

ア

あ

ー

ー

客

きゃく

を

連

つ

れて来

き

てもらうかわりに、お店

みせ

側

がわ

がツ

つ

ア

あ

ー

ー

会

がい

社

しゃ

にリ

り

ベ

べ

ー

ー

ト

と

を払

はら

う契

けい

約

やく

をしているから

ツアー

つ あ ー

料 金

りょうきん

が格安

かくやす

になるのだとか。後

ご

日

じつ

行

い

った免

めん

税

ぜい

店

てん

やお土

み

産

やげ

屋

や

さんから

もリ

り

ベ

べ

ー

ー

ト

と

を貰

もら

っているから、

寄

よ

らなければいけなかったのだ

ろう。添

てん

乗

じょう

員

いん

さんもバス

ば す

の中

なか

で、少

すこ

しでも売

う

り上

あ

げに繋

つな

がる

ように一

いっ

生

しょう

懸

けん

命

めい

商

しょう

品

ひん

のア

あ

ピ

ぴ

ー

ー

ル

る

をしていました。 

 昼

ちゅう

食

しょく

に嘉

か

義

ぎ

名

めい

物

ぶつ

「鶏

とり

肉

にく

飯

めし

」を食

た

べたあと、

赤

せき

カン楼

か ん ろ う

（紅

こう

毛

もう

楼

ろう

）に行

い

きました。地震

じ し ん

で倒

たお

れた建

たて

物

もの

の跡

あと

や、上

うえ

半

はん

分

ぶん

が 新

あたら

しく建

た

てられ

た痕

こん

跡

せき

がある建物

たてもの

を見

み

てまわりました。セ

せ

メ

め

ン

ん

ト

と

の代

か

わりに、牡

か

蠣

き

の殻

から

の灰

はい

と砂

さ

糖

とう

とを練

ね

ったものを使

つか

って、建

た

てられたそうです。舐

な

めたら甘

あま

いとか。ほんまかいな。 

 竜

りゅう

と虎

とら

の入

い

り口

ぐち

がある蓮

れん

池

ち

潭

たん

に行

い

きまし

た。（写

しゃ

真下

しんした

） 竜

りゅう

は今

いま

までの罪

つみ

が消

け

される、

虎

とら

は食

た

べられる、らしいです。な～んも悪

わる

い

ことした覚

おぼ

えはないけど、 竜

りゅう

の口

くち

から入

はい

り

ました 笑

わらい

。 

 日本人

に ほ ん じ ん

の高松

たかまつ

伸

しん

さんが設計

せっけい

された美

び

麗

れい

島

とう

駅

えき

に行

い

きました。世界

せ か い

で 2番目

ば ん め

に 美

うつく

しい駅

えき

といわれるだけあって、キ

き

レ

れ

イ

い

な駅

えき

でした。（写

しゃ

真上

しんうえ

） 

 ツ

つ

ア

あ

ー

ー

パ

ぱ

ッ

っ

ク

く

で 夕 食

ゆうしょく

ありの

オプション

お ぷ し ょ ん

をつけるとひとり 1

万

まん

2千

せん

円

えん

かかる。なので 私

わたし

たち

は、タ

た

ク

く

シ

し

ー

ー

に乗

の

って漢

かん

神

かみ

と書

か

いてはんしんと読

よ

む 百

ひゃっ

貨

か

店

てん

に行

い

きました。

迷

まよ

った挙

あげ

句

く

、韓国

かんこく

料理

りょうり

を。台湾

たいわん

に来

き

て韓

かん

国

こく

料

りょう

理

り

かい。漢

はん

神

しん

百

ひゃっ

貨

か

店

てん

の中

なか

にユ

ゆ

ニ

に

ク

く

ロ

ろ

があり、

日本

に ほ ん

とどう違

ちが

うか見

み

てみようと入

はい

ってみま

した。父

ちち

が少

すこ

し前

まえ

にユニクロ

ゆ に く ろ

で買

か

った 980

円

えん

のシャツ

し ゃ つ

が 570元

げん

(2190円

えん

)。つまり 2倍

ばい

で、台湾

たいわん

で日本

に ほ ん

のものを買

か

ったら高

たか

いという

事

こと

がわかりました。おったまげ～。 

 添 乗 員

てんじょういん

さんの 話

はなし

によると、台湾

たいわん

では

少子化

し ょ う し か

が進

すす

み 超

ちょう

高

こう

齢

れい

社

しゃ

会

かい

になり、介

かい

護

ご

者

しゃ

不

ぶ

足

そく

で、介護者

か い ご し ゃ

の 3割

わり

はフィリピン

ふ ぃ り ぴ ん

やタイ

た い

から

来

き

ているそうです。介護者

か い ご し ゃ

を住

す

み込

こ

みで雇

やと

う

ことが多

おお

く、介護者

か い ご し ゃ

ひとりに対

たい

して月

つき

に、

部屋

へ や

・ 食

しょく

事

じ

つきで 3万元

まんげん

(12万

まん

円

えん

)払

はら

ってい

るそうです。また、台湾

たいわん

は失 業 率

しつぎょうりつ

が高

たか

い傾向

けいこう

にあり、持

も

ち家

いえ

が買

か

えないと 諦

あきら

めた人

ひと

は、旅

りょ

行

こう

など余

よ

暇

か

を楽

たの

しんでいるらしいです。         

〈文

ぶん

・写真

しゃしん

 大同

だいどう

美香

み か

〉 

 大同

だいどう

美香

み か

さ ん の 連載

れんさい

「 スペシャル

す ぺ し ゃ る

台湾

たいわん

縦断

じゅうだん

４日間

か か ん

ツアー

つ あ ー

」、今回

こんかい

は、二日

ふ つ か

目

め

。観光

かんこう

バス

ば す

にゆられて、台中市

たいちゅうし

から 南

みなみ

に下

くだ

り、高雄

た か お

市

し

までの旅路

た び じ

です。 

スペシャル

す ぺ し ゃ る

台湾

たいわん

縦断

じゅうだん

 

4日間

か か ん

ツアー

つ あ ー

 

－第

だい

２日

ふ つ か

目

め

－ 



 

 

 

 

 

・重度

じゅうど

訪問

ほうもん

介護

か い ご

従

じゅう

業 者

ぎょうしゃ

養成

ようせい

研 修

けんしゅう

：年

ねん

に２回

かい

（9月

がつ

と 3月

がつ

ごろ）研 修

けんしゅう

を 行

おこな

っています。 

・ピアカウンセリング

ぴ あ か う ん せ り ん ぐ

：当事者

と う じ し ゃ

同士

ど う し

でお互

た が

いの気持

き も

ちを共 感

きょうかん

・共 有

きょうゆう

します。 

・自立

じ り つ

生活

せいかつ

プログラム

ぷ ろ ぐ ら む

（ I L P

あいえるぴー

）： 宿 泊

しゅくはく

体験

たいけん

・外 出

がいしゅつ

体験

たいけん

・料理

りょうり

体験

たいけん

など自分

じ ぶ ん

の自立

じ り つ

生活

せいかつ

に

必要

ひつよう

な知識

ち し き

や経験

けいけん

を身

み

につけていきます。 

・自立

じ り つ

体験室

たいけんしつ

：実際

じっさい

にヘルパー

へ る ぱ ー

を使って

つ か   

生活

せいかつ

をする体験

たいけん

ができます。誰

だれ

でも使

つか

えるので気軽

き が る

に声

こえ

をかけてね。 

・相談

そうだん

・情報

じょうほう

提供

ていきょう

： 障

しょう

がい者

しゃ

の生活

せいかつ

に必要

ひつよう

な情 報

じょうほう

の提 供

ていきょう

を 行

おこな

い、相談

そうだん

にのります。 

・障

しょう

がい者

し ゃ

 自立

じ り つ

フォーラム

ふ ぉ ー ら む

（地域

ち い き

活動

かつどう

支援

し え ん

センター

せ ん た ー

Ⅲ型

３ が た

）：日 中

にっちゅう

に集

つど

い、 障

しょう

がいを持

も

つ仲

なか

間

ま

や、友人作

ゆうじんづく

りの場

ば

として活用

かつよう

して下

くだ

さい。 私

わたし

たちと一

いっ

緒

しょ

に自

じ

分

ぶん

探

さが

しをしませんか? 

その他

  た

、お花見

は な み

、ビアガーデン

び あ が ー で ん

、クリスマス

く り す ま す

会

かい

などの交 流

こうりゅう

の場

ば

をみんなで考えて

か ん が   

計画

けいかく

して

います。お気軽

き が る

に遊

あそ

びに来

き

てください！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
新

あたら

しい書籍

しょせき

の紹介

しょうかい

 

事務所

じ む し ょ

の本 棚

ほんだな

に 

あります。 

貸 出

かしだし

もできます！ 

 

自立

じ り つ

支援

し え ん

センター

せ ん た ー

たかつき～わたしたちが、やっていること～ 

◎お問

と

い合

あ

わせは自

じ

立

りつ

フ

ふ

ォ

ぉ

ー

ー

ラ

ら

ム

む

まで 

ＴＥＬ：０７２-６７２－８５３２ 

1月

がつ

のフ

ふ

ォ

ぉ

ー

ー

ラ

ら

ム

む

の予

よ

定

てい

 

 

 

 

 
毎週

まいしゅう

木曜日

も く よ う び

はクラフト

く ら ふ と

の日

ひ

！ 

カ

か

ワ

わ

イ

い

イ

い

手

て

作

づく

り品

ひん

作

つく

り、お気

き

軽

がる

にあそびに来て

き  

下さい

く だ   

♪ 

クラフト

く ら ふ と

体験

たいけん

は 1月

がつ

4日

か

 はじめての方

かた

無料

むりょう

（2回目

か い め

以降

い こ う

500円

えん

） 

☆「M

えむ

ディ

で ぃ

ý」1月

がつ

19日

にち

 コ

こ

ー

ー

ヒ

ひ

ý

ー

＆

あんど

ティー

て ぃ ー

 120円

えん

～ 

      プ

ぷ

ラ

ら

バ

ば

ン

ん

作

づく

り（ド

ど

リ

り

ン

ん

ク

く

付

つ

き）300円

えん

です 

        12/29～1/3 まで、フ

ふ

ォ

ぉ

ー

ー

ラ

ら

ム

む

はお休

やす

みです。 

 

【現任研修/学習会】 

「意思決定支援」 

  ってなあに？ 

次回

じかい

の 学 習 会

がくしゅうかい

のテーマ

て ー ま

は「意思

い し

決定

けってい

支援

し え ん

」です。 

ひごろ疑

ぎ

問

もん

に思

おも

うこと、知

し

りたいことを話

はな

し合

あ

いましょう！ 

日時

に ち じ

 2018年

ねん

1月

がつ

26日

にち

（金

きん

）17：00～19：00 

場所

ば し ょ

 当事業所

とうじぎょうしょ

事務所

じ む し ょ

にて 

  申 込

もうしこみ

は、自立

じ り つ

支援

し え ん

センター

せ ん た ー

たかつき（072-672-1294）まで 

※当日

とうじつ

参加

さ ん か

も可

か

。ヘルパー

へ る ぱ ー

さんへは、2時間分

じ か ん ぶ ん

の研 修

けんしゅう

参加費

さ ん か ひ

、交通費

こ う つ う ひ

が支給

しきゅう

されます。 

・榊 原

さかきばら

賢二郎

け ん じ ろ う

『社会的

しゃかいてき

包摂

ほうせつ

と身体

しんたい

ý障害 者

しょうがいしゃ

差別

さ べ つ

禁止

き ん し

法制後

ほ う せ い ご

の障 害

しょうがい

定義

て い ぎ

と 

異

い

別

べつ

処遇

しょぐう

を巡

めぐ

って』生活

せいかつ

書院

しょいん

 2016 

 


