
 

  
 
 
 
  

 

 

 

 

 
 

                  

１型

がた

糖

とう

尿

にょう

病

びょう

障

しょう

害

がい

年

ねん

金

きん

裁

さい

判

ばん

にいってきました 
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6/1（金

きん

）大阪

おおさか

地裁

ち さ い

で、１型

がた

糖 尿 病

とうにょうびょう

障 害

しょうがい

年金

ねんきん

裁判

さいばん

を傍 聴

ぼうちょう

してきま

した。参加

さ ん か

させていただいて、 私

わたし

は「おかしい」と思

おも

いました。どう

していとも簡単

かんたん

に年

ねん

金

きん

打

う

ち切

き

りという人

ひと

の生

い

き死

し

にに関

かか

わることを出

で

来

き

るのかと?!今

こん

回

かい

のような事

こと

を許

ゆる

していたら、私

わたし

達

たち

の年

ねん

金

きん

も簡

かん

単

たん

に切

き

られるんではないかと 恐

きょう

怖

ふ

を感

かん

じました。 

裁

さい

判

ばん

後

ご

、弁

べん

護

ご

士

し

会

かい

館

かん

で報

ほう

告

こく

集

しゅう

会

かい

に参

さん

加

か

しました。弁護士

べ ん ご し

さんの説明

せつめい

を聞

き

いても、やはり年金

ねんきん

が何故

な ぜ

打

う

ち切

き

られたのか納得

なっとく

いかず、難 病

なんびょう

、

内部障

ないぶしょう

がい者

しゃ

の方

かた

のしんどさを、国

くに

は全然

ぜんぜん

理解

り か い

してないと強

つよ

く思

おも

いま

した。この国

くに

に生

い

きて毎

まい

日

にち

おかしいと感

かん

じています。1型

がた

糖 尿 病

とうにょうびょう

患者

かんじゃ

の方

かた

もこの国

くに

に生活

せいかつ

していて、不合理

ふ ご う り

を感

かん

じていると思

おも

います。 

今後

こ ん ご

の裁判

さいばん

の中

なか

で、どう国

くに

が言

い

ってくるのかが分

わ

かりませんが、絶対

ぜったい

に勝訴

しょうそ

で無

な

いとおかしいです。 

私

わたし

達

たち

身

しん

体

たい

障

しょう

がい者

しゃ

にも関係

かんけい

ない問題

もんだい

ではないのです。難 病

なんびょう

、精神

せいしん

、

内

ない

部

ぶ

障

しょう

がい、身 体 障

しんたいしょう

がい、あらゆる 障

しょう

がい者

しゃ

と共

とも

にこれからも連

れん

帯

たい

できたらと思

おも

いました。そして私 達

わたしたち

は、もっともっと 1型

がた

糖 尿 病

とうにょうびょう

を

はじめとした内部障

ないぶしょう

がいの事

こと

を勉 強

べんきょう

し、 障

しょう

がい種

しゅ

別

べつ

の壁

かべ

を打

う

ち破

やぶ

っ

て共

とも

に 闘

たたか

っていきたいと思

おも

いました。 

次回

じ か い

の 9/12 も是非

ぜ ひ

とも参加

さ ん か

したいと思

おも

います。（斎藤

さいとう

雅子

ま さ こ

） 

 

※１型

がた

糖

とう

尿

にょう

病

びょう

障

しょう

害

がい

年

ねん

金

きん

裁

さい

判

ばん

とは 

自己

じ こ

免疫

めんえき

の異常

いじょう

などによってすい臓

ぞう

の機能

き の う

が破壊

は か い

され、生 涯

しょうがい

にわたり

血糖

けっとう

を管理

か ん り

しなければならない病気

びょうき

である 1型

がた

糖 尿 病

とうにょうびょう

。この 1型

がた

糖 尿 病

とうにょうびょう

をもつ方々

かたがた

が、 障

しょう

害

がい

年

ねん

金

きん

を打

う

ち切

き

られ、またその明確

めいかく

な理由

り ゆ う

の説

せつ

明

めい

もなさ

れなかったのは違法

い ほ う

だとして、国

くに

を相

あい

手

て

取

ど

って起

お

こした裁

さい

判

ばん

です。 

訴

うった

えを起

お

こした方々

かたがた

はこれまで、障 害

しょうがい

年金

ねんきん

2 級

きゅう

に該当

がいとう

し年金

ねんきん

を受 給

じゅきゅう

し

てきました。しかし平成

へいせい

28年

ねん

に、国

くに

から「障 害

しょうがい

年金

ねんきん

3 級

きゅう

の状 態

じょうたい

にある」

と判断

はんだん

され、年金

ねんきん

の支給

しきゅう

が打

う

ち切

き

られました。 病

びょう

気

き

が良

よ

くなった事

じ

実

じつ

はな

く、また年金

ねんきん

制度

せ い ど

上

じょう

の障 害

しょうがい

認定

にんてい

基準

きじゅん

にも実質的

じっしつてき

な変更

へんこう

はありませんでし

た。にも関

かか

わらず、なぜか、判定

はんてい

が変更

へんこう

され年金が打

う

ち切

き

られたのです。 

  我々

われわれ

が傍 聴

ぼうちょう

した回

かい

では、患者側

かんじゃがわ

から、国

くに

は障 害

しょうがい

等 級

とうきゅう

を 3 級

きゅう

に変

か

えた具

ぐ

体的

たいてき

な理由

り ゆ う

を法廷

ほうてい

で明

あき

らかにすべきという主 張

しゅちょう

がなされていました。 

 

  

《参

さん

考

こう

》 
『１型

がた

糖

とう

尿

にょう

病

びょう

障

しょう

害

がい

年

ねん

金

きん

裁

さい

判

ばん

』 

フ

ふ

ェ

ぇ

イ

い

ス

す

ブ

ぶ

ッ

っ

ク

く

ペ

ぺ

ー

ー

ジ

じ

 

糖尿病
とうにょうびょう

 年金
ね ん き ん

 裁判
さ い ば ん

 

で検索

けんさく

してみてください 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

5/28（月

げつ

）京

きょう

都

と

市

し

内

ない

にある 障

しょう

害

がい

福

ふく

祉

し

事

じ

業

ぎょう

所

しょ

の連

れん

絡

らく

会

かい

（居

きょ

連

れん

協

きょう

）に行

い

ってきました。我

われ

々

われ

のお目

め

当

あ

ては「 共

きょう

生

せい

型

がた

サ

さ

ー

ー

ビ

び

ス

す

」についてのシ

し

ン

ん

ポ

ぽ

ジ

じ

ウ

う

ム

む

でした。 

「共生型

きょうせいがた

サービス

さ ー び す

」とは、これまで介護

か い ご

保険

ほ け ん

、障 害

しょうがい

福祉

ふ く し

のどちらか一方

いっぽう

だけの指定

し て い

しか受

う

けていない事業所

じぎょうしょ

がもう片方

かたほう

の事業

じぎょう

指定

し て い

を受

う

けやすくするという制

せい

度

ど

で、いわゆる「65歳

さい

問

もん

題

だい

」と「介

かい

護

ご

人

じん

材

ざい

の減

げん

少

しょう

」に対

たい

応

おう

するため、作

つく

られた制

せい

度

ど

だそうです。 

 簡

かん

単

たん

に善

よ

し悪

あし

しを判

はん

断

だん

できるような問

もん

題

だい

ではありません。ただシ

し

ン

ん

ポ

ぽ

ジ

じ

ウ

う

ム

む

で 強

きょう

調

ちょう

され

ていた、「介

かい

護

ご

保

ほ

険

けん

に問

もん

題

だい

なく移

い

行

こう

できる人

ひと

とそうでない人を個

こ

別

べつ

的

てき

に丁

てい

寧

ねい

に検

けん

討

とう

していく

ためのガ

が

イ

い

ド

ど

ラ

ら

イ

い

ン

ん

を作

つく

るべき」との意

い

見

けん

は、とても大

おお

きなヒ

ひ

ン

ん

ト

と

ではないかと感

かん

じました。 

 そもそも国

くに

は 2010年

ねん

に、障害者

しょうがいしゃ

自立

じ り つ

支援法

し え ん ほ う

違憲

い け ん

訴訟

そしょう

の基本

き ほ ん

合意

ご う い

文書

ぶんしょ

で「介護

か い ご

保険

ほ け ん

優先

ゆうせん

原則

げんそく

を廃止

は い し

すること」を約束

やくそく

しています。この約

やく

束

そく

がなし崩

くず

し的

てき

に無

な

かったものになる危

き

険

けん

性

せい

はありますが、高

こう

齢

れい

障

しょう

害

がい

関

かん

係

けい

なく、困

こま

りごとを抱

かか

える人

ひと

たちに対

たい

して、 私

わたし

たちに何

なに

がで

きるのかを 改

あらた

めて 考

かんが

える 重

じゅう

要

よう

なきっかけとなりました。（いづつ） 

名

な

古

ご

屋

や

城

じょう

エ

え

レ

れ

ベ

べ

ー

ー

タ

た

ー

ー

問

もん

題

だい

で 

デ

で

モ

も

行

こう

進

しん

に参

さん

加

か

しました 

6/19（火） 名

な

古

ご

屋

や

城

じょう

の木

もく

造

ぞう

天

てん

守

しゅ

閣

かく

にエ

え

レ

れ

ベ

べ

ー

ー

タ

た

ー

ー

を設

せっ

置

ち

しないという名

な

古

ご

屋

や

市

し

の意

い

向

こう

に対

たい

する、抗

こう

議

ぎ

集

しゅう

会

かい

とデ

で

モ

も

行

こう

進

しん

が

行

おこな

われました。 

当

とう

日

じつ

の名

な

古

ご

屋

や

は、雨

あめ

の予

よ

報

ほう

だったのにか

んかん照

て

りだったそうです。 

来

らい

月

げつ

詳

しょう

細

さい

を報

ほう

告

こく

します。 

京

き ょ う

都

と

市

し

の事

じ

業

ぎ ょ う

所

し ょ

連

れ ん

絡

ら く

会

か い

に参

さ ん

加

か

しました 



 

 

 

さてさて、「あら！ほぉ～な人生

じんせい

」椿 本

つばきもと

の

２回目

か い め

をお届

とど

けします。 

前

ぜん

回

かい

のあらすじを軽

かる

く…1978年

ねん

7月

がつ

20

は つ

日

か

、 私

わたし

は仮死

か し

状 態

じょうたい

で産

う

まれ、医師

い し

から「 

九

く

分

ぶ

九

く

厘

りん

諦

あきら

めください。」と言

い

われた。そ

の後

ご

、祖母

そ ぼ

は保育器

ほ い く き

に入

い

れられていた 私

わたし

を

「どうせ死

し

ぬならこんな箱

はこ

に入

い

れとかんで

も…」と、勝手

か っ て

に保育器

ほ い く き

から出

だ

し、母

はは

の横

よこ

に

寝

ね

かせてくれたのだ。 

すると、劇

げき

的

てき

ビ

び

フ

ふ

ォ

ぉ

ー

ー

ア

あ

フ

ふ

タ

た

ー

ー

ではありま

せんが、「なんということでしょう！」 

絶

た

えなかった 体

からだ

の痙攣

けいれん

が、次第

し だ い

に治

おさ

まっ

ていったのです。死

し

んだのか？ 

いえいえ、そんなはずありません。死

し

んだ

なら今

いま

私

わたし

はこれを書

か

けていません。 私

わたし

は、

生

せい

後

ご

間

ま

もなく三

さん

途

ず

の川

かわ

に行

い

きかけたのを、幸

さいわ

いにも追

お

い返

かえ

されたの

です。後

のち

に祖母

そ ぼ

は「保

ほ

育

いく

器

き

から出

だ

したのがよかったんだ」と自

じ

分

ぶん

の手

て

柄

がら

のように話

はな

していたのを覚

おぼ

えている。 

翌日

よくじつ

、再

ふたた

び髄

ずい

液

えき

を取

と

ると、血

ち

の混

ま

じりはな

く、医師

い し

から「持

も

ち直

なお

しました、(生存率

せいぞんりつ

は)

五分

ご ぶ

五分

ご ぶ

です」と言

い

われた。私

わたし

は奇

き

跡

せき

の生

せい

還

かん

を果

は

たしたのです。祖

そ

母

ぼ

が言

い

っていたことは

あながち間

ま

違

ちが

いではないかもしれませんｗ 

その後

ご

は、穏

おだ

やかに育

そだ

ち退

たい

院

いん

の日

ひ

を迎

むか

えま

した。そこで医師

い し

から不

ふ

可

か

解

かい

な一

ひと

言

こと

が…！！ 

母

はは

に向

む

かって「育

そだ

てる自

じ

信

しん

がなかったら

( 私

わたし

を 病

びょう

院

いん

に)置

お

いて帰

かえ

っていいですよ」と

言

い

ったそうな。 障

しょう

害

がい

があると診

しん

断

だん

されたの

はもう少

すこ

し後

あと

でしたが、医師

い し

はこのとき何

なん

ら

かの障 害

しょうがい

が残

のこ

ることをわかっていたのかも

知

し

れません。 

母

はは

はその言

こと

葉

ば

を 断

ことわ

り、私

わたし

を連

つ

れて帰

かえ

って

くれました。もし置

お

いていかれてたらどうな

っていたか、施

し

設

せつ

か、うまく 葬

ほうむ

られていたの

かもしれません。そう 考

かんが

えると、ゾ

ぞ

ッ

っ

としま

す。 

しかし、同

おな

じ日

ひ

に生

う

まれたいとこと比

くら

べて

いたのか発

はつ

育

いく

がおかし

いと母

はは

は思

おも

い、生

せい

後

ご

10

か月

げつ

のころ C

しー

T

てぃー

をと

り、「脳

のう

性

せい

まひ」と診

しん

断

だん

されたのです。C

しー

T

てぃー

でC

しー

P

ぴー

(脳

のう

性

せい

まひ)がわか

った～(笑)こうして 私

わたし

の 障

しょう

害

がい

者

しゃ

人

じん

生

せい

が幕

まく

を

開

あ

けました。「もし 障

しょう

害

がい

がなかったら」と幼

よう

少

しょう

期

き

に 考

かんが

えたこともありますが、 障

しょう

害

がい

が

なければ 椿

つばき

本

もと

博

ひろ

紀

き

でないと、最

さい

近

きん

よく思

おも

う

ところです。 

今回

こんかい

はこれにて！ 

さ～て、次

じ

回

かい

の「 椿

つばき

本

もと

くん」はー 

『博

ひろ

紀

き

です、梅雨

つ ゆ

でジ

じ

メ

め

ジ

じ

メ

め

暑

あつ

い季

き

節

せつ

です

ね。さて、次

じ

回

かい

はー、 

・博

ひろ

紀

き

 保育所

ほ い く じ ょ

見学

けんがく

、そして入 所

にゅうしょ

 

・その背

はい

景

けい

にあったもの 

・どこの家

いえ

にも父

ちち

はいないと思

おも

っていた 

の３本

ぼん

です。その前

まえ

に来

らい

月

げつ

は大

だい

同

どう

さんのヒ

ひ

ス

す

ト

と

リ

り

ー

ー

をお楽

たの

しみください。』 

  

4 

《文

ぶん

：椿 本

つばきもと

博紀

ひ ろ き

 写真

しゃしん

：服部

はっとり

幸樹

こ う き

》 



 

 

 

                        

 

 

 

・重度

じゅうど

訪問

ほうもん

介護

か い ご

従

じゅう

業 者

ぎょうしゃ

養成

ようせい

研 修

けんしゅう

：年

ねん

に２回

かい

（9月

がつ

と 3月

がつ

ごろ）研 修

けんしゅう

を 行

おこな

っています。 

・ピアカウンセリング

ぴ あ か う ん せ り ん ぐ

：当事者

と う じ し ゃ

同士

ど う し

でお互

た が

いの気持

き も

ちを共 感

きょうかん

・共 有

きょうゆう

します。 

・自立

じ り つ

生活

せいかつ

プログラム

ぷ ろ ぐ ら む

（ I L P

あいえるぴー

）： 宿 泊

しゅくはく

体験

たいけん

・外 出

がいしゅつ

体験

たいけん

・料理

りょうり

体験

たいけん

など自分

じ ぶ ん

の自立

じ り つ

生活

せいかつ

に

必要

ひつよう

な知識

ち し き

や経験

けいけん

を身

み

につけていきます。 

・自立

じ り つ

体験室

たいけんしつ

：実際

じっさい

にヘルパー

へ る ぱ ー

を使って

つ か   

生活

せいかつ

をする体験

たいけん

ができます。誰

だれ

でも使

つか

えるので気軽

き が る

に声

こえ

をかけてね。 

・相談

そうだん

・情報

じょうほう

提供

ていきょう

： 障

しょう

がい者

しゃ

の生活

せいかつ

に必要

ひつよう

な情 報

じょうほう

の提 供

ていきょう

を 行

おこな

い、相談

そうだん

にのります。 

・障

しょう

がい者

し ゃ

 自立

じ り つ

フォーラム

ふ ぉ ー ら む

（地域

ち い き

活動

かつどう

支援

し え ん

センター

せ ん た ー

Ⅲ型

３ が た

）：日 中

にっちゅう

に集

つど

い、 障

しょう

がいを持

も

つ仲

なか

間

ま

や、友人作

ゆうじんづく

りの場

ば

として活用

かつよう

して下

くだ

さい。 私

わたし

たちと一

いっ

緒

しょ

に自

じ

分

ぶん

探

さが

しをしませんか? 

その他

  た

、お花見

は な み

、ビアガーデン

び あ が ー で ん

、クリスマス

く り す ま す

会

かい

などの交 流

こうりゅう

の場

ば

をみんなで考えて

か ん が   

計画

けいかく

して

います。お気軽

き が る

に遊

あそ

びに来

き

てください！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週

まいしゅう

木曜日

も く よ う び

はクラフト

く ら ふ と

の日

ひ

！ 

カ

か

ワ

わ

イ

い

イ

い

手

て

作

づく

り品

ひん

作

つく

り、お気

き

軽

がる

にあそびに来て

き  

下さい

く だ   

♪ 

クラフト

く ら ふ と

体験

たいけん

は 7月

がつ

5 日

い つ か

 はじめての方

かた

無料

むりょう

（2回目

か い め

以降

い こ う

500円

えん

） 

☆「M

えむ

ディ

で ぃ

ý」7月

がつ

はおやすみです～ 

      プ

ぷ

ラ

ら

バ

ば

ン

ん

作

づく

り（ド

ど

リ

り

ン

ん

ク

く

付

つ

き）300円

えん

です 

 

自立

じ り つ

支援

し え ん

センター

せ ん た ー

たかつき～わたしたちが、やっていること～ 

◎お問

と

い合

あ

わせは自

じ

立

りつ

フ

ふ

ォ

ぉ

ー

ー

ラ

ら

ム

む

まで 

ＴＥＬ：０７２-６７２－８５３２ 

7月

がつ

のフ

ふ

ォ

ぉ

ー

ー

ラ

ら

ム

む

の予

よ

定

てい

 

【現任研修/学習会】 

体

からだ

の動

うご

かし方

かた

 

間違

ま ち が

ってへん？ 

 

次

じ

回

かい

は「 体

からだ

の動

うご

かし方

かた

 間

ま

違

ちが

ってへん？」です。介

かい

助

じょ

が楽

らく

になる 体

からだ

の動

うご

か

し方

かた

を練

れん

習

しゅう

してみましょう。その他

た

知

し

りたいことを話

はな

し合

あ

いましょう！ 

日時

に ち じ

 2018年

ねん

7月

がつ

27日

にち

（金）17：00～19：00 

場所

ば し ょ

 当事業所

とうじぎょうしょ

事務所

じ む し ょ

にて 

  申 込

もうしこみ

は、自立

じ り つ

支援

し え ん

センター

せ ん た ー

たかつき（072-672-1294）まで 

※当日

とうじつ

参加

さ ん か

も可

か

。ヘルパー

へ る ぱ ー

さんへは、2時間分

じ か ん ぶ ん

の研 修

けんしゅう

参加費

さ ん か ひ

、交通費

こ う つ う ひ

が支給

しきゅう

されます。ヘルパー

へ る ぱ ー

、利用者

り よ う し ゃ

以外

い が い

の方

かた

も参加

さ ん か

大歓迎

だいかんげい

！ 

 

6/18 の地

じ

震

しん

、皆

みな

さんは大

だい

丈

じょう

夫

ぶ

だったでしょうか？ 

私

わたし

は本

ほん

当

とう

に怖

こわ

かったです･････ 

今

こん

後

ご

に向

む

けて 心

こころ

の 準

じゅん

備

び

、大事

だ い じ

な物

もの

をいつでも持

も

って

行

い

かれるように準備

じゅんび

をしておきましょう。そして今回

こんかい

の

震災

しんさい

で被災

ひ さ い

された方々

かたがた

に 心

こころ

からお見

み

舞

ま

い申

もう

し上

あ

げます。 

斎

さい

藤

とう

雅

まさ

子

こ

 

地

じ

震

し ん

 

大

だい

丈

じょう

夫

ぶ

でしたか？！ 


